
Club social La Brúixola

Red adscrita  CAT

Temas
Mujeres, Hombres, Personas mayores, Personas en riesgo de exclusión, Salud mental/Bienestar emocional, Cultura,
ocio y naturaleza. 

Descripción

El Club Social  s’adreça a persones que, per causa
d’un trastorn mental, tenen dificultats d’inserció social, d’ integració
comunitària al seu entorn natural i d’organització del lleure. Té per
finalitat, dins d’un  marc de relacions socials, augmentar la participació
i les diferents maneres de vinculació amb la comunitat mitjançant l’ocupació
significativa del temps lliure. 

 

La missió del Club Social és ajudar a les persones amb
trastorn mental a utilitzar les activitats de lleure per assolir quotes de salut,
independència, participació, integració en la comunitat i qualitat de vida;
promoure un estil de vida en el qual les activitats de lleure siguin importants
per la persona tenint present que la identitat del club va més enllà del
lleure, incidint i recolzant el projecte vital de la persona.

Contacto
Anna Sala - 973221019 - educadora@smponent.com

Fecha de última actualización del recurso
04/04/2019

Situación actual del recurso
Activa

Localización
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Avenida Henri Dunant 1 25003 Lleida Lleida Lleida Cataluña España

Página web del proyecto
http://www.smponent.com
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