
Gipuzkoako linfedema primario
edo sekundarioak eta lipedemak
erasandakoen elkartea

601 982 584
agadelprise@gmail.com

AGADELPRISE

Asociación de afectados/as de linfedema primario
o secundario y lipedema de Gipuzkoa



ZERBITZUAK 
SERVICIOS

1 2 3 4
Fisioterapia Nutrizioa Psikologia Zerbitzu

juridikoaFisioterapia Nutrición Psicología
Servicio
jurídico



AKTIBITATEAK
ACTIVIDADES

Terapia linfatikoa uretan
Terapia linfatika en el agua

Ariket a egokitua
Ejercicio ad aptado

Martxa nordika
Marcha nórdica

Yoga, pilates...
Y oga, pilates...

Kurtsoak, tailerrak...
Cursos, talleres...



KANPAINAK
CAMPAÑAS

Ekaina
Junio

Martxoa
Marzo

Martxoaren 6a
Linfedemaren nazioarteko
eguna.
6 de marzo
Día internacional del linfedema

Ekaina, lipedemaren munduko
hilabetea

Junio, mes mundial del lipedema



ESKERRIK ASKO
MUCHAS GRACIAS

agadelprise@gmail.com  601 982 584 Txara I PºZarategi, 100 Donostia


