KATXALIN, Asociacion de Mujeres Afectadas de Cancer de

Mama y/o Ginecoldgico de Gipuzkoa
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Temas

Salud mental/Bienestar emocional, Enfermedades cronicas, Actividad fisica, Salud sexual y reproductiva, Cultura, ocio y
naturaleza.

Descripcion

SERVICIOS QUE OFRCEMOS

A.- Area Asistencial

. Servicio de Asistencia Social.

Informacién general (prétesis, pelucas, etc.)

Informacion relacionada con prestaciones econdmicas de Osakidetza.

. Informacién y acogida para las recién diagnosticasdas.

. Atencion Psicolégica individual y grupal a las afectadas y a su entorno familiar.
. Servicio de fisioterapia para drenaje linfatico en caso de linfedema.

B.- Area psicisocial

Incluimos los actos de ocio y convivencia que realizamos a lo largo del afio con el fin de que se refuercen las relaciones
entre las socias: Taller de Yoga, Taller de Pilates, Taller de Estiramientos, Respiracion y Relajacion, Taller de
Prevencioén de Linfedema de Brazo, Taller de confeccion de pafiuelos, almohadas de corazoén, etc., Taller de sexualidad
tras el cancer, Grupo de Autoayuda, etc.

Contacto

943245608 - katxalin@katxalin.org

Fecha de Ultima actualizacion del recurso

28/01/2019

Situacion actual del recurso

Activa

Localizacioén
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Pagina web del proyecto
http://www.katxalin.org
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