
DESHABITUACIÓN TABÁQUICA

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Tabaco. 

Descripción

A través de la toma de decisiones compartidas entre los profesionales (médico/enfermera) y la persona fumadora, se
ayuda a dejar de fumar.  Se realiza una primera consulta, para valorar la motivación y el nivel de adicción.

Posteriormente se van haciendo sesiones de seguimiento, para evaluar los logros y conseguir las metas propuestas.

Para acceder a esta consulta es preciso solicitar cita a través del servicio de admisión  del centro de salud de Andorra. 
Es preciso tener una motivación clara para dejar de fumar.

Contacto
PILI VAQUE BIELSA (ENFERMERA RESPONSABLE DE LA CONSULTA) - 978842106 - cs07.gapt@salud.aragon.es

Fecha de última actualización del recurso
15/04/2019

Situación actual del recurso
Activa

Localización
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Calle HUESCA S/N 44500 ANDORRA CENTRO DE SALUD Andorra Teruel Aragón España
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