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Temas

Salud mental/Bienestar emocional, Enfermedades crénicas.

Descripcion

¢cQué actividades se
desarrollan?

En consonancia con los objetivos descritos, AVAFAS edita una

revista pionera en el ambito del estado Espafiol —“La sana critica. Si bien con esta accién se
pretende llegar a la

poblacion general, las socias-os cuentan con distintos servicios, que van desde

la terapia psicologica, grafolégica, técnicas de relajacion y adecuacion

muscular tipo ASR y Perine movimiento

destinado a reforzar la musculatura abdominal, estirarla y relajarla, el diadel socio/aque sellevaa
cabo todos losjueves alatarde

Centro Civico la Bolsa C/

Pelota 10- Bilbao y son abiertas al publico en general), hasta el asesoramiento juridico en materia
de incapacidades

laborales. Los profesionales que colaboran prestando estos servicios,

proporcionan, a su vez, multiples datos a las lineas de investigacion abiertas

desde la propia entidad.

Contacto

Edurne 944750120 (de 9,00-13,00) - Mariasun 673557800 (16:00 a 19:00) - avafas@telefonica.net

Fecha de Ultima actualizacion del recurso

22/11/2018

Situacion actual del recurso

Activa
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Localizaciéon

Calle Francisco Macia 11-7° - Dptos A-B 48014 Bilbao Bizkaia Euskadi Espafia
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Pagina web del proyecto

https://www.facebook.com/Avafas.Bilbo

Imagen del Recurso
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https://www.facebook.com/Avafas.Bilbo

Vo
AVAFAS

ASOCIACION VASCA DE FIBROMIALGIA,
SINDROME DE FATIGA CRONICA Y SENSIBILIDAD QUIMICA MULTIPLE

3de3



