ASASAM (Asociacion Ayalesa de Familiares y Personas con

Enfermedad Mental)
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Temas

Salud mental/Bienestar emocional, Personas cuidadoras, Enfermedades crénicas.

Descripcion

Para la consecucién de nuestros fines, se llevan a cabo las siguientes actividades:

. Actividades dirigidas a las personas con enfermedad mental al objeto de mejorar su funcionamiento psicosocial y
laboral en la comunidad.

. Actividades dirigidas a las familias de personas con enfermedad mental al objeto de ayudarles en el manejo de la
misma.

. Campafias de sensibilizacién e informacién a la poblacion general.

. Contactos periodicos con Servicios de Salud Mental y Servicios Sociales.

. Estrategias para la gestion de la igualdad.

Nuestro horario es el siguiente:
. lunes a jueves de 8:00 a 19:30
. viernes de 8:00 a 20:30

Contacto

Rocio Matias Blanco - 944034690 / 94 6726446 - psico@asasam.org

Fecha de Ultima actualizacién del recurso
29/01/2019

Situacion actual del recurso

Activa

Localizacioén

lde4



Calle Tres Cruces 5 - bajo 01400 Laudio/Llodio Araba/Alava Euskadi Espafia
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Pagina web del proyecto

http://www.asasam.org

https://www.facebook.com/asasam.asociacionl
https://twitter.com/asasam_ayala
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