Bergarako Tokiko Osasun Sarea. Prozesu Komunitarioa
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Temas

Salud comunitaria.

Descripcion

SARRERA ETA HELBURUA: Bergarako Tokiko Osasun Sarea. Prozesu Komunitarioa 2016an sortu zen, komunitateko
eragile guztien artean lan egitea helburu zuela, udalerriaren egoera aztertu eta osasunaren inguruko behar eta aktiboak
identifikatzeko, eta, bidez batez, komunitatearen ongizatea hobetzen saiatzeko. Talde eragilea Osakidetzak, Udaleko
teknikariek y Osasun Publikoko teknikariek osatzen dute, eta osasun-inkestatxo bat egiteko ardura du, udalerrian
dauden beharrak eta aktiboak identifikatzeko. Ondoren, beharrak lehenetsi eta prozesuari ekitea erabakitzen da hiru
ekimenik baloratuenekin. JARDUERAK: Gaur egun, prozesu horretarako diseinatutariko inkestatik ateratako hiru
ekimenik baloratuenak garatzen ari dira. PARTE-HARTZAILEAK: herritarren ordezkariak, erakundeak eta udalerriarekin
zerikusia duten baliabide teknikoak, zehazki hauexek: Osakidetza (komunitateko jardueren arduradun den erizaina),
Udala (Ongizateko teknikaria eta Kiroletako teknikaria), Elkarteak (Duintasuna, Martxanterak, Jardun Euskara Elkartea,
Mariaren Lagundia ikastola, Katxalin, Aspace, Bergara Kirol Elkartea, Aranzadi ikastola, San Martin ikastetxea, EH
Bildu, Irabazi...), Osasun Publikoko Debagoien-Debabarreneko Eskualdea (Osasun Publikoko teknikaria). BESTE
DATU INTERESGARRI BATZUK: bilerak Bergarako Osasun-zentroan egingo dira. Bergarako Tokiko Osasun Sarea
komunitate osoarentzat irekitako prozesu bat da, proposamenak jasotzen dituena partaidetza aktibo bidez, eta
komunitatearen osasuna mantendu, hobetu eta indartzea helburu duena. Parte hartu edota informazio gehiago jaso
nahi izanez gero, jo ezazue gugana.

INTRODUCCION y OBJETIVO: Red Local de Salud de Bergara. Proceso Comunitario nace en 2016 con el objetivo
general de trabajar de forma conjunta los diferentes agentes presentes en la comunidad para analizar la situacion del
municipio identificando las necesidades y activos relacionados con la salud y a la vez incidir en la mejora del bienestar
de la comunidad. El grupo promotor compuesto por Osakidetza, Técnicos del Ayuntamiento y Técnico de Salud Publica
es el responsable de elaborar una pequefia encuesta de salud con el que se identifican las necesidades y activos
existentes en el municipio. Posteriormente, se realiza una priorizacion de las necesidades y se acuerda iniciar el
proceso con las tres iniciativas mas valoradas. ACTIVIDADES: Actualmente se estan desarrollando las tres iniciativas
mas valoradas de la encuesta de salud disefiada en este proceso.

PARTICIPANTES: representantes de la ciudadania, instituciones y recursos técnicos relacionados con el municipio,
concretamente: Osakidetza (Enfermero responsable de actividades comunitarias), Ayuntamiento (Técnico de Bienestar
Social y Técnico de Deportes), Asociaciones (Duintasuna, Martxanterak, Jardun Euskara Elkartea, Mariaren Lagundia
Ikastola, Katxalin, Aspace, Bergara kirol elkartea, Aranzadi lkastola, San Martin lkastetxea, EH Bildu, Irabazi...),
Comarca de Salud Publica de Alto-Bajo Deba (Técnico de Salud Publica). OTROS DATOS DE INTERES: las reuniones
se realizan en el Centro de Salud de Bergara. La Red Local de Salud de Bergara es un proceso abierto a toda la
comunidad recogiendo propuestas mediante la participacion activa con el objetivo comin de mantener, mejorar y
reforzar la salud de la comunidad. Para participar u obtener més informacion, puedes contactar con nosotros.

Contacto

IAaki Ugarteburu - 943 777 095 - iugarteburu@bergara.eus

Fecha de Ultima actualizacion del recurso

13/03/2019

Situacion actual del recurso
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Activa

Localizacién

Plaza San Martin Agirre 1 20570 Bergara Gipuzkoa E
e

uskadi Espafia
¥
(%) x
7 @
N ~ & @ Kortazar Taberna @
! 8 »
'b 3 P &
Y £ S 4 & $
g &8 Bergarako Udalgll) <& &
Y &F
/ s o = =
/ 8 $ ? ’ LaboratoriumiBergara @
! i_? E
N &
-] ,
L Macllalena
Thar Bergarako Plaza
Sky Batzokia Jatetxea @ ¢
Gnogle Pau Berri @

s
Map data ©@2026 Google, Inst. Geogr. Nacional

2de2



