ADELA Euskal Herria
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Temas

Salud mental/Bienestar emocional, Personas cuidadoras, Enfermedades cronicas.

Descripcién

Misién

Contribuir a la mejora de la calidad de vida de las personas

con ELA y sus familias, promoviendo una atencion integral, coordinada y
centrada en la persona, asi como la defensa de sus derechos en el ambito
social, sanitario e institucional.

Visiéon

Ser la entidad de referencia en Euskadi en el ambito de

la ELA, reconocida por su capacidad de coordinacion territorial, su rigor

técnico y su compromiso con la mejora continua de la atencién a las personas
con ELA y sus familias, especialmente en el marco del desarrollo de la Ley ELA.

Desde ADELA Euskal Herria y sus asociaciones territoriales se ofrecen los siguientes servicios:
Atencién Social: Individual y familiar

e Acogida e informacion.
¢ Orientacion y asesoramiento sobre todo tipo de recursos por parte de las trabajadoras sociales.
e Seguimiento individual y familiar.

Servicios de Rehabilitacién: (tanto en centro como en domicilio).

¢ Fisioterapia

e Logopedia

Psicologia

e Terapia Ocupacional

e Enfermeria (solo en Bizkaia).

Programa de Respiro Familiar:
Cuidar al cuidador /a principal
Grupos de ayuda mutua:

Estan dirigidos principalmente a las personas enfermas de ELA y otro especifico para los/las familiares, creando un
espacio de escucha y apoyo mutuo para compartir experiencias, orientar y ser orientado.

Préstamos de productos de apoyo y movilidad adaptada:
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Disponemos de un banco con diferentes productos de apoyo, que se ceden de manera gratuita, en préstamo, a las
personas con ELA, que los necesitan. A su vez, también ofrecemos informacién y apoyo en la obtenciéon de dichos
productos por parte de las instituciones publicas y privadas.

Actividades de ocio y sensibilizacion:

A lo largo del afio se realizan EVENTOS de diversa indole ( cultural, deportivo, ludico etc...), a fin de visibilizar la
enfermedad.

Talleres formativos: impartidos por diferentes profesionales orientados al CUIDADO INTEGRAL de la persona con
ELA y sus familiares.

Contacto

Montserrat Calvifio - +34 684 80 37 94 - federazioa@adelaeuskalherria.com

Fecha de Ultima actualizacion del recurso

24/03/2026

Situacion actual del recurso

Activa

Localizaciéon

Calle Iparragirre, 9 48009 Bilbao Bilbao Bilbao Bizkaia Euskadi Espafia
Avenida Iparragirre 9 48009 Bilbao Abadifio Bizkaia Euskadi Espafia
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Pagina web del proyecto

http://www.adelaeuskalherria.com
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http://www.adelaeuskalherria.com

https://www.facebook.com/adelaeuskalherria/

Imagen del Recurso

EUSKAL HERRIA
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