Escolta Jove

Red adscrita CAT

Temas

Juventud, Mujeres, Hombres, Salud mental/Bienestar emocional.

Descripcién

L’Escolta Jove Cubelles és un servei d'acompanyament emocional gratuit per a adolescents i joves des de 1r d'ESO
fins a 29 anys, on una psicologa ofereix un espai segur, confidencial i proper. Atén qliestions com el malestar
emocional, 'ansietat, I'estrés, els conflictes familiars o socials, 'autoestima, les relacions afectives, els canvis
vitals, els dubtes personals o situacions que generen preocupacioé o desbordament emocional.

Contacto
628834296 - joventut@cubelles.cat

Fecha de ultima actualizacién del recurso

10/02/2026

Situacion actual del recurso

Activa

Localizacién

Calle Josep Mestres 29 08880 Espai Jove Cubelles Barcelona Catalufia Espafia
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