Actividad Fisica Especial

M2,
Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Personas en riesgo de exclusién, Salud mental/Bienestar emocional,
Personas cuidadoras, Enfermedades crénicas, Actividad fisica.

Descripcion

Se trata de un recurso conjunto del
Servicio Comarcal de Deportesy de
Terapia Ocupacional. Se realiza un tipo de
gimnasia adaptada a personas con
dificultades de movilidad. Se cuenta con
el transporte ISEAL para que puedan
participar las personas gue no pueden
acceder por sus propios medios.



Contacto
Ana Lézaro Lazaro Terapia Ocupacional - 978843853 - analazaro@andorrasierradearcos.com

Fecha de Ultima actualizacion del recurso
14/04/2025

Situacion actual del recurso

Activa

Localizacioén

Calle CANDELA 2 44500 ANDORRA Andorra Teruel Aragon Espafia
Calle CANDELA 2 44500 ANDORRA Andorra Teruel Aragon Espafia
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Imagen del Recurso
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