
Centro de Día Comarcal Valdezafán

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Personas mayores, Personas cuidadoras, Enfermedades crónicas, Salud comunitaria. 

Descripción

   El Centro de Día Comarcal Valdezafán consta de un equipamiento
sociosanitario y de apoyo familiar que ofrece, durante el día, atención a las
necesidades personales básicas, terapéuticas y socioculturales de personas
mayores afectadas por diferentes grados de dependencia, promoviendo su
autonomía y la permanencia en su entorno habitual.

Permanece abierto de lunes a
viernes durante ocho horas al día. Se presta atención personalizada con un
enfoque rehabilitador para aumentar la calidad de vida de los mayores y sus
familias.

Los servicios que se ofrecen son los siguientes:

·         

Dietas adaptadas

·         

Asistencia en las actividades básicas de la vida
diaria

·         

Terapia Ocupacional

·         

Gerontogimnasia

·         

Cuidados de salud
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El coste del servicio se calcula según ingresos del usuario
y el tiempo y servicios recibidos.

Contacto
Marisa Bellido Sancho. Directora. Trabajadoras Sociales de la Comarca del Bajo Martín. - 978826541 -
centrodedia@comarcabajomartin.com

Fecha de última actualización del recurso
10/05/2024

Situación actual del recurso
Activa

Localización
Lugar Camino Real s/n 44510 La Puebla de Híjar La Puebla de Híjar Puebla de Híjar, La Teruel Aragón España
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Imagen del Recurso
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