CALIDAD DE VIDA
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Temas

Enfermedades crénicas.

Descripcién

Son actividades compuestas por charlas realizadas por profesionales, por terapias de grupo y diversas actividades de
ayuda mutua, que estan destinadas a los afectados de trastorno bipolar y sus familiares para mejorar su calidad de
vida. Ya que llevar una rutina es indispensable para cualquier persona, los afectados con trastorno bipolar es vital, para
ello se ofrecen herramientas y recursos para que puedan llevar una vida mejor.

Contacto

Helena - 677563125 - orekabide@gmail.com

Fecha de Ultima actualizacion del recurso
22/04/2024

Situacion actual del recurso

Activa

Localizacién

Plaza zalburu s/n 01001 Vitoria-Gasteiz Vitoria-Gasteiz Araba/Alava Euskadi Espafia
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Pagina web del proyecto

http://www.orekabide.org
http://Orekabide Araba

2de2


http://www.orekabide.org
http://Orekabide Araba

