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Actividad fisica.

Descripcién

La

Mancomunidad de la Merindad de Durango, ha elaborado su Plan Estratégico para
el periodo 2021-2024, sobre la base de un modelo de gobernanza abierto y
colaborativo, de relacion entre la ciudadania, agentes sociales y econémicos, y
gue quiere promover la participacion ciudadana, la solidaridad, la equidad y el

bien comun.

A

través de dicho Plan Estratégico, la Mancomunidad pretende convertirse en una
entidad comarcal tractora, referente y moderna que sea capaz de innovary
anticiparse a las necesidades de las personas de Durangaldea, trabajando para
una mayor colaboracién que facilite el desarrollo sostenible del territorio y

el bienestar de las personas en Durangaldea.

Entre

sus objetivos estratégicos 2030, se establece el de trabajar para mejorar la salud y el bienestar de la ciudadania
, garantizando el equilibrio entre municipios, la cohesién y la igualdad de oportunidades de todas las personas en el
acceso a los servicios

mancomunados.

A

fin de alcanzar dicho objetivo, consideramos necesario apoyarnos en procesos de
participacion comunitaria como una herramienta basica de trabajo para la

promocion de la salud en Durangaldea, mediante la creacion de alianzas,

sinergias entre diferentes agentes, para establecer objetivos comunes y actuar
cooperativamente para alcanzarlos, de forma que los recursos sean mejor aprovechados.

Por

ello, hemos abordado un proceso de participacién comunitaria en Durangaldea enfocado
en promocionar la salud con el fin de incidir en diferentes aspectos como son

la mejora de las condiciones de vida de la ciudadania, el refuerzo de la cohesion

social y la potenciacion de la capacidad de accidn tanto individual como

colectiva.

En

linea con lo establecido en el Plan de Salud de Euskadi 2013-2020 y el Plan de

Atencion Integrada de Euskadi, deseamos incidir en la salud de la poblacion de Durangaldea,
desde un enfoque comunitario, con la participacion de los diferentes agentes a

nivel local, cada uno con su propio papel y sus funciones:

lde2



e Administracién publica: La
Mancomunidad de la Merindad de Durango, como entidad local que gestiona
los servicios sociales, el servicio de personas mayores y de personas
cuidadoras en Durangaldea, con el fin Gltimo de mejorar el bienestar de
las personas.
e Recursos profesionales y técnicos, principalmente de las areas de salud (Osakidetza) y accion
social (Mancomunidad de la Merindad de Durango).
e Ciudadania: Asociacion comarcal de personas
mayores Bizidun y personas cuidadoras de Durangaldea.

Contacto

Eider Arostegi Urrutia - 946200492 - gizarte.k@dma.eus

Fecha de Gltima actualizacion del recurso

10/03/2023

Situacion actual del recurso

Activa

Localizacién

Avenida Landako 4 48200 Durango Durango Bizkaia Euskadi Espafia
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Pagina web del proyecto

http://www.dma.eus
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