
ASOCIACIÓN DE MAYORES DE OSSO DE CINCA

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional. 

Descripción

Los adultos mayores están en riesgo de soledad y aislamiento social porque es probable que se enfrenten a factores
como vivir solos, perder familiares o amigos, tener enfermedades crónicas y pérdida auditiva.

La asociación de mayores de Osso realiza actividades las tardes de los fines de semana. Suelen juntarse para realizar
juegos conjuntos promoviendo que las personas que asisten interactúen entre ellas.

Ocasionalmente realizan comidas o meriendas.

Contacto
biblioteca_ossodecinca@hotmail.com

Fecha de última actualización del recurso
17/04/2023

Situación actual del recurso
Activa

Localización
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Avenida autonomía de Aragón s/n 22532 Osso de Cinca Huesca Aragón España
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