
Asociación para Salud Psicológica "Psique Importa" Bajo
Aragón Caspe

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional. 

Descripción

La Asociación creada a finales de 2021, surge de la falta de recursos en nuestra zona rural de apoyo a la Salud Mental
y  pretende convertirse en un Activo para la salud para aquellas personas que quieran participar en las actividades y
talleres de prevención y promoción de la salud y/o colaborar como Voluntarios/as.

La asociación Psique Importa tiene entre sus fines estatuarios:

-      

La creación y/o gestión de
servicios, proyectos, programas y en general a través de todo tipo de
actuaciones encaminadas a la prevención, la atención psicológica y/o acompañamiento de 
personas en situación de vulnerabilidad (mujeres, menores,
personas con enfermedad mental, en desventaja social, personas con adicciones, etc.)

-       La sensibilización sobre diferentes problemáticas derivadas de dificultades
de salud mental y/o vulnerabilidad social desde una perspectiva de género y multicultural.

-       La formación y divulgación sobre diferentes temáticas de carácter psicológico de interés y 
así como la promoción de estudios e investigación. 

Y entre sus actividades:

-       Acciones de prevención, tratamiento, y orientación psicológica.

-       Intervención psicológica y terapéutica.

-       Acciones de capacitación personal Acompañamiento a colectivos
en situación de vulnerabilidad psicológica y social.

-       Acciones formativas y de divulgación de la psicología y otras temáticas
de interés psicológico.
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-       Acciones de sensibilización sobre diferentes problemáticas de carácter social
y desigualdad de género

-       Terapia Familiar.

-       Estudio e investigación.

-       Acciones de promoción del Voluntariado-

Contacto
Mª José Quintilla Nina Diaconu Elisa Rebled - 660619901 - psiqueimportacaspe@gmail.com

Fecha de última actualización del recurso
13/11/2024

Situación actual del recurso
Activa

Localización
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Plaza España SN 50700 CASPE Caspe Caspe Zaragoza Aragón España

Página web del proyecto
https://www.facebook.com/search/top?q=ps%C3%ADque%20importa

Imagen del Recurso
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