
FUNDACIÓN REY ARDID - Equipo de Atención Sociocomunitaria
(EASC)

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Personas en riesgo de exclusión, Salud mental/Bienestar emocional, Personas cuidadoras, Enfermedades crónicas. 

Descripción

El Área de Salud Mental de la Fundación Rey Ardid nace en 1991 con el objetivo de abordar de forma integral las
necesidades de las personas con problemas de salud mental y de sus familias, con una metodología basada en la 
atención individualizada y la intervención comunitaria.

El Centro de Rehabilitación y Apoyo Psicosocial (CRAP) de Calatayud gestionado por la Fundación Rey Ardid es el
centro de referencia para dar soporte a personas con problemas de salud mental de las Comarcas de Calatayud,
Daroca, Aranda y Valdejalón.

El CRAP de Calatayud ofrece un Equipo de Apoyo Social Comunitario (EASC).

¿Qué es un EASC?

Es un recurso en el que se ofrece atención psicológica y social en el domicilio y en el entorno de la persona con
enfermedad mental, con el fin de mejorar su funcionamiento y autonomía, favorecer su participación social y evitar
situaciones de aislamiento.

¿Quiénes somos?

Un equipo multidisciplinar formado por psicólogos, trabajadores sociales, terapia ocupacional y monitores.

¿A quién nos dirigimos?

Nos dirigimos a personas de entre 18 y 65 años, con diagnóstico o sospecha de diagnóstico de una enfermedad mental
grave, así como personas con problemas de salud mental que le generan  una gran interferencia en su funcionamiento
diario.

Qué ofrecemos

Apoyo psicológico y social.

Ayuda a la participación e integración en la Comunidad.

Apoyo para el desarrollo de la autonomía personal.

Información y asesoramiento de recursos sociocomunitarios.

Apoyo para el mantenimiento en el propio domicilio.

Orientación a las familias.

Apoyo en las necesidades y demandas de las personas.

Contacto:

Centro de Rehabilitación y Apoyo Psicosocial de Calatayud.

C/ Juan Pablo II, nº3, bajos. Calatayud. CP. 50.300. (Zaragoza).
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Teléfono. 976 883991

crap.calatayud@reyardid.org

Contacto
Noelia Calderera - 976 88 39 91 - crap.calatayud@reyardid.org

Fecha de última actualización del recurso
10/10/2024

Situación actual del recurso
Activa

Localización
Calle Juan Pablo II 3 50300 Calatayud Zaragoza Aragón España
Calle Paz 0 50220 Ariza Zaragoza Aragón España
Paseo Manubles 4 50200 Ateca Zaragoza Aragón España
Calle Luchente s/n 50360 Daroca Zaragoza Aragón España
Calle Marquesa de Esquilache 0 50230 Alhama de Aragón Zaragoza Aragón España
Avenida Diagonal 0 50250 Illueca Zaragoza Aragón España
Plaza España 0 50299 Sabiñán Zaragoza Aragón España

Página web del proyecto
https://www.reyardid.org/blog/salud-mental/centro-de-dia-calatayud/
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