
Apoyo a la autonomía personal y promoción de la participación
comunitaria para las personas con enfermedades
neuromusculares y sus familias

Red adscrita  Euskadi Aktiboa

Temas
Salud mental/Bienestar emocional, Enfermedades crónicas, Actividad física. 

Descripción

El programa se basa en la atención y respuesta de las demandas de los pacientes neuromusculares y sus familias. 
Las actividades de la asociación se engloban en tres bloques muy importantes. Por un lado la atención psicológica de
la persona afectada y su familia en los cambios que las Enfermedades Neuromusculares (degenerativas, progresivas y
sin tratamiento) van provocando en su vida. Otro bloque de actividades pretende fomentar las relaciones
interpersonales (integración tanto en el ámbito escolar, laboral como el ocio y la cultura de las personas afectadas y de
sus familias en el entono). Por último, ofrecemos atención sanitaria (fisioterapia y logopedia) a las personas afectadas.

Contacto
688716138 - infogene@gene.eus

Fecha de última actualización del recurso
30/03/2022

Situación actual del recurso
Activa

Localización
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Paseo Zarategi 100 20015 Donostia-San Sebastián Gipuzkoa Euskadi España

Página web del proyecto
http://gene.eus
http://GENE.Enfermos.Neuromusculares

Imagen del Recurso

2 de 4

http://gene.eus
http://GENE.Enfermos.Neuromusculares


3 de 4



4 de 4


