
ACABE ÁLAVA

Red adscrita  Euskadi Aktiboa

Temas
Salud mental/Bienestar emocional, Personas cuidadoras, Enfermedades crónicas. 

Descripción

Acabe Araba se constituye como la Asociación Contra la Anorexia y Bulimia de Euskadi en
Álava en junio de 1996 a iniciativa de un grupo de familiares afectados de dichos trastornos,
teniendo como objetivos principales:

1. Mejorar la calidad de vida de los afectados y de sus familiares, mediante
información y asesoramiento.

2. Participar en actividades preventivas, así como difusión y sensibilización social de
los TCA y sus consecuencias.

Acabe Araba, está inscrita en el Registro de Asociaciones del Gobierno Vasco con el nº
AS/A/06051/1996.

En sus inicios, la asociación se ubico en los locales de la Parroquia de San Juan Bautista, en el
barrio de Judimendi, en el municipio de Vitoria – Gasteiz. Actualmente y tras la concesión de
las Administraciones competentes (Ayuntamiento y Diputación Foral), Acabe – Araba se
encuentra ubicada en uno de los locales destinados a tales fines en la calle Pintor Vicente
Abreu, 7 bajo.

Contacto
Ana Diez (Presidenta) - 945242578 - contacto@acabealava.org

Fecha de última actualización del recurso
13/07/2026

Situación actual del recurso
Activa
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Localización
Avenida PINTOR VICENTE ABREU 7 OFICINA 10 01012 VITORIA PINTOR VICENTE ABREU 7 OFICINA 10 Vitoria-
Gasteiz Araba/Álava Euskadi España

Página web del proyecto
https://www.acabealava.org/

Imagen del Recurso
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