ASAFIMA Asociacion Alavesa de Fibromialgiay Sindrome de

Fatiga Cronica
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Temas

Enfermedades crénicas.

Descripcion

Desde

la asociacion ofrecemos una informacion actualizada con la mayor evidencia

cientifica sobre los Sindromes de Sensibilizacion central para que las personas diagnosti cadas
puedan entender 1o que le esta pasando, de qué forma pueden ayudarle los

diferentes profesionales, cdmo puede ayudarle el tratamiento farmacolégico y qué

otros tratamientos han demostrado ser més eficaces para el manejo de estos

sindromes.

Como

en cualquier otra enfermedad la persona necesita entender lo que le esta
pasando y aclarar todas las dudas. A mayor

conocimiento, rol mas activoy mayor

adherencia a los tratamientos. Empoderamiento.

Informamos
— orientamos- asesoramos y acompariamos durante todo el proceso alas personas
diagnosticadas de Fibromialgiay Sindrome de Fatiga crénica en la blsqueda de una mejor calidad de vida.

La

asociacion dispone de profesionales cualificados, actividadesy servicios
especializados y adaptados a las necesidades de |as personas diagnosticas de
Fibromiagiay Sindrome de Fatiga Cronica.

Mas informacion : https://www.asafima.org/

Contacto
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https://www.asafima.org/

Edurne Sanz Glz de Belandia- Trabajadora Social Yolanda Garcia Perea- Presidenta - 654555956 - info@asafima.org

Fecha de Ultima actualizacion del recurso

09/02/2022

Situacion actual del recurso

Activa
Localizacién
Calle Pintor Vicente Abreu 7- bajo 01008 Vitoria Vitoria-Gasteiz Araba/Alava Euskadi Espafia
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Pagina web del proyecto

http://www.asafima.org

Imagen del Recurso

2de3


http://www.asafima.org

O a

Asociacior
de Fatigo
IKronikoare



