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Temas

Enfermedades crénicas.

Descripcion

La Asociacion Down Araba-lsabel Orbe surge en 1995 con un pequefio grupo

de familias con hijos e hijas con Sindrome de Down edad adolescente. Hoy, la
tercera parte de nuestros hijos estén en la edad adulta (es el grupo mas

numeroso y el que mas seguira creciendo), con unas necesidades muy diferentes a
las de hace diez afios (mercado laboral,

vidaindependiente, ocio inclusivo,...).

Con € paso del tiempo la Asociacion fue

creciendo y el nimero de socios/asy servicios ofertados aumentando, en este
momento la Asociacion consta de arededor de 60 sociosas beneficiariogas,
tomando parte cada uno de ellos en

los distintos programas que la Asociacion lleva a cabo.

El objetivo de la Asociacion es contribuir

alameorade lacalidad y condiciones de la vida de las personas con Sindrome
de Down, y a logro de las mas altas cotas posibles de lavida autbnoma e
independiente. En base a estos principios elabora los proyectos y programas
destinados alograr lainclusion socia de las personas con Sindrome de Down
siendo estos:

Programa de
Integracion y Normalizacion Social

Programade
Enebizia: Entrenamiento en habilidades parala Vida Independiente

Programa de
Formacion parael Empleo

Programa de
Formacion Académica
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Programa de Promocion
parala Autonomia Personal

Programa de Orientacion
y Asesoramiento Escolar y Familiar

Programa de
Estimulacion Cognitiva (Envejecimiento saludable)

Danza Creativa

Deporte: Baloncesto y
Tenis

L as actividades se

desarrollan en distintos &mbitos de la comunidad |o que favorece la
concienciacion de la misma, impulsando una mayor inclusion del colectivo
cumpliendo asi con uno de |os objetivos principales de la asociacion. Paraello
también organiza diversas jornadas de sensibilizacion dirigidas a poblacion
universitaria, profesionales del &mbito de la educaciony al alumnado de

centros escolares. En este sentido también destacamos distintos eventos como

las celebraciones del 21 de Marzo dia MUNDIAL del sindrome de Down (declarado
por laONU como tal e 10 de noviembre de 2011), puntos de informacion parala
poblacién en general, colaboraciones con distintos organismos tanto publicos
como privados de indole territoria o supraterritorial (DOWN ESPANA-
Federacion Espafiola de personas con Sindrome de Down); otras Asociacionesy/ o
Fundaciones de sindrome de Down de otras comunidades autbnomasy difusion en
medios de comunicacion (prensa, radio, television).

Down Araba cuenta
con el apoyo de un Equipo Teécnico formado por: 1 Coordinadoray responsable de
calidad, 2 Psicélogas, 2 Educadorasy 3 Integradoras Social.

Latrayectoriade
Down Araba— Isabel Orbe ha contribuido, en buena medida, ala concienciacion

de la sociedad alavesa con lareaidad del Sindrome de
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Contacto
YOLANDA o MARIA TISCAR - 945223300 - coordinacion@downaraba.org

Fecha de Ultima actualizaciéon del recurso
03/02/2022

Situacion actual del recurso

Activa
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Localizacién
Calle CASTILLO DE LANTARON 8 01007 VITORIA-GASTEIZ Vitoria-Gasteiz Araba/Alava Euskadi Espafa
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Pagina web del proyecto

https://isabelorbe.wixsite.com/downaraba

Imagen del Recurso
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https://isabelorbe.wixsite.com/downaraba
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