
Programa de foment de l'autonomia personal per a persones
amb la síndrome de Rett

Red adscrita  CAT

Temas
Mujeres, Salud mental/Bienestar emocional, Personas cuidadoras, Enfermedades crónicas, Salud sexual y
reproductiva, Participación. 

Descripción
Servei d'intervencions individualitzades orientat a potenciar l'autonomia, la comunicació i la inclusió social de nenes i
dones amb síndrome de Rett. El programa ofereix eines adaptades, suports personalitzats i sistemes de comunicació
augmentativa i alternativa (CAA), ajustats a les capacitats i necessitats de cada persona. Les intervencions es
dissenyen de manera coordinada amb famílies i professionals, amb l'objectiu de millorar la participació activa,
l'expressió, la qualitat de vida i la presència en els entorns educatius, socials i comunitaris. L'accés al servei està
adreçat a nenes i dones amb síndrome de Rett, prèvia sol·licitud de la família o de professionals de referència.
L'assignació de les intervencions es realitza a partir d'una valoració individualitzada de les capacitats comunicatives,
motores i cognitives, així com del context familiar i educatiu. Les actuacions es defineixen segons criteris de necessitat,
idoneïtat i disponibilitat de recursos, amb coordinació amb serveis sanitaris, educatius i socials, garantint una atenció
personalitzada, ètica i centrada en la persona.

Población
Población General - Cualquiera ()

Persona de contacto
Associació Catalana Síndrome de Rett (608 92 66 12) (projectes@rett.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Associació Catalana Síndrome de Rett

Fecha de última actualización de la actividad
09/04/2026

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
Sí

Localización
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Plaza Josep Mª Huertas Claveria 1 08005 Barcelona Barcelona Cataluña España

Página web del proyecto
https://www.rett.cat
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