
Puntes de Coixí (Can Novell)

Red adscrita  CAT

Temas
Mujeres, Hombres, Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Cultura, ocio y naturaleza, Participación. 

Descripción
Puntes de Coixí: Dilluns de 11 a 12:45h Activitat gratuïta. Activitat conduïda per un/a persona voluntària. L'activitat té
una durada d'1 hora i 45 minuts. És necessària inscripció prèvia a la secretaria del casal i cal renovar-la de forma
trimestral. Per a més informació sobre les inscripcions podeu trucar al 934098846. Dilluns de 11:00 a 12:45h Les places
són limitades i cal fer la inscripció prèvia a la secretaria del casal. Realitzar la preinscripció dins el període establert. Les
inscripcions es realitzen la darrera setmana de cada trimestre. Per a més informació sobre les inscripcions podeu trucar
al 934098846.

Población
Mayores de 65 años - Cualquiera ()

Persona de contacto
casals gent gran les corts (657542612) (gentgranlescorts@bcn.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora
casals gent gran les corts

Fecha de última actualización de la actividad
09/04/2026

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
Sí

Localización
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Calle Caballero 29 08014 Barcelona Barcelona Cataluña España
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