Paseos saludables
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Temas

Salud mental/Bienestar emocional, Actividad fisica.
Descripcién

Paseo encuadrado dentro de la red Eguzkialdea en Vitoria -Gasteiz.

El paseo se realiza todos los martes excepto los meses de julio y
agosto y fechas clave como navidades y semana santa.

El horario es de 16h30 a 18h30.Abierto a los vecinos de la zona.

Una vez al mes se realiza una actividad
cultural, social, charla..... a demanda de los vecinos.

Poblacidon

Poblacién Adulta (Mayores de 14 afios) - Cualquiera ()

Persona de contacto

PATRICIA GACEO MELGOSA (620394258) (patricia.gaceomelgosa@osakidetza.eus)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Parroquia San Juan Bautista, Osakidetza, Gobierno vasco ,Ayuntamiento de Vitoria

Fecha de ultima actualizacion de la actividad

24/03/2026

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita
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Si

Localizacién
Calle polvorin viejo 2 01003 Parroquia San Juan Bautista de Vitoria Vitoria-Gasteiz Araba/Alava Euskadi Espafia
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