
TALLER DE MEMORIA

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional. 

Descripción

Se realizan 2 grupos; uno de personas mayores de 80 años y otro para personas entre 60-80 años.

Una sesión semanal (miércoles tarde)

Es necesario ser socio de la Cruz Roja 15 euros al año

Población
Mayores de 65 años - Cualquiera ()

Persona de contacto
Inés Cadarso Ana Lacueva (monitora) (608201080) (inescadarso64@gmail.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Cruz Roja, Ayuntamiento Gurrea

Fecha de última actualización de la actividad
11/10/2024

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
No

Localización
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Calle Mayor 116 22280 Gurrea de Gállego Huesca Aragón España
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