
Servicio de orientación y atención psicológica a familiares de
personas con adicciones y/o conductas de riesgo

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Personas en riesgo de exclusión, Salud mental/Bienestar emocional,
Adicciones (alcohol, drogas y otras). 

Descripción

Servicio de orientación y atención psicológica a familiares de personas con adicciones y/o conductas de riesgo.

Programa de atención a familias de personas con adicciones o con conductas de riesgo asociadas al consumo de
drogas, juegos de azar o uso de pantallas. Tiene como objetivo orientar, potenciar los recursos y habilidades de las
familias y mejorar la convivencia mediante las siguientes acciones:

- Atención individual a las familias.

- Talleres preventivos y psicoeducativos para familias y jóvenes.

- Grupo de familias.

¿Quién puede acudir a este servicio?

Cualquier familiar de una persona que consuma drogas, participe en juegos de azar o tenga problemas con el uso de 
pantallas, independientemente del grado de parentesco y tenga la edad que tenga. Tanto si eres padre o madre, hijo/a,
pareja, abuelo/a, nieto/a, tío/a, sobrino/a o primo/a, este recurso es para ti.

¿De dónde surge este recurso?

Del convenio de colaboración entre el Gobierno de Aragón y la Fundación Centro Solidaridad de Zaragoza para la
realización de un programa de atención a familias con adicciones y con menores de conductas de riesgo. El Centro de
Psicología PSICARA colabora con la Fundación Centro Solidaridad de Zaragoza para desarrollar entre proyecto en
Teruel.

¿Tiene algún coste?

Es un recurso totalmente gratuito, ya que surge del convenio mencionado anteriormente.

Citas y más información en:

atencionfamiliar.psicara@gmail.com - 624 75 30 77.

Centro de Psicología PSICARA en Teruel.

C/ Ramón y Cajal 16, 1º 1, Teruel.

Población
Población General - Cualquiera (Dirigido a cualquier familiar de una persona que consuma drogas, participe en juegos
de azar o tenga problemas con el uso de pantallas,)
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Persona de contacto
Javier Ibáñez Vidal (624 75 30 77) (624753077) (atencionfamiliar.psicara@gmail.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Desarrollado en Teruel por el Centro de Psicología PSICARA. Impulsado por Gobierno de Aragón y Centro de
Solidaridad de Zaragoza.

Fecha de última actualización de la actividad
30/09/2024

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
Sí

Localización
Lugar Ramón y Cajal 16, 1º 1 44001 Teruel Centro de Psicología PSICARA Teruel Teruel Aragón España
Lugar Ramón y Cajal 16 1º 1 44001 Teruel Centro de Psicología PSICARA en Teruel Alcañiz Teruel Aragón España
Lugar Ramón y Cajal 16 1º 1 44001 Teruel Centro de Psicología PSICARA en Teruel Calamocha Teruel Aragón España
Lugar Ramón y Cajal 16 1º 1 44001 Teruel Centro de Psicología PSICARA en Teruel Mora de Rubielos Teruel Aragón
España

Página web del proyecto
https://www.psicara.com/atencionfamiliaradicciones

Imagen de la Actividad
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