
PROYECTO ENRED@TE

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Actividad física, Cultura, ocio y naturaleza. 

Descripción

Semanalmente tanto por las mañanas como por las tardes se realizan diferentes actividades englobadas dentro del
proyecto para personas en situación de soledad no deseada. Son actividades dinámicas como paseos saludables,
manualidades, excursiones, etc. 

Para más información llamar al 607060260 (Inés)

Población
Mayores de 65 años - Cualquiera (Soledad no deseada)

Persona de contacto
Inés Marlaque Lucia Borruel (607060260) (ines.marlaque@cruzroja.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Cruz Roja

Fecha de última actualización de la actividad
18/09/2024

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
Sí

Localización
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Calle Cruz Cubierta 3 50800 CENTRO CIVICO Zuera Zaragoza Aragón España

Imagen de la Actividad
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