Servicio de Fisioterapia
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Temas

Personas cuidadoras, Enfermedades crénicas.

Descripcion

La atencion en el servicio de fisioterapia de la Asociacién consiste en un servicio especializado de atencion a personas
afectadas por cancer (enfermos y familiares/cuidadores/as) destinado al asesoramiento, la evaluacion y/o intervencion
fisioterdpica ante la presencia de patologias susceptibles de tratamiento por un fisioterapeuta, relacionadas con la
enfermedad oncoldgica o derivadas de los efectos secundarios de sus tratamientos, asi como intervenciones con los/as
cuidadores/as para la prevencion de patologias o afecciones que puedan presentar durante el cuidado de estos/as
pacientes.

Los objetivos de
la atencion en fisioterapia oncoldgica son:

« Atender las
necesidades fisicas de los/as pacientes oncologicos/as derivadas de la
problematica oncolégica o de los efectos secundarios de los tratamientos
recibidos con el fin de aliviarles y aumentar su calidad de vida ?/ preservar,
en la medida de lo posible, sus autocuidados y actividades de la vida diaria.
« Ayudar a los/as o _ )
familiares y cuidadores/as principales a entender la situacion de los/as
pacientes dese el punto de vista de sus necesidades de rehabilitacion,
aportarles los conocimientos suficientes para abordar dichos cuidados con
seguridad, asi como ensefiar a prevenir las posibles afecciones derivadas del
cuidado de estos pacientes como, por ejemplo, lumbalgias, ciaticas, etc.

Todas las intervenciones realizadas en el marco de la Fisioterapia de la Asociacion se haran Unicamente con la
intencién de paliar o mejorar una situacion derivada de enfermedad oncoldgica

Se realizan sesiones individuales de orientacion y talleres grupales monograficos con distintos temas.

Para cualquier informaciéon pongase en contacto con el teléfono gratuito 900 100 036 que funciona todos los dias del
afio las 24 horas del dia.

Todos nuestros servicios / programas son GRATUITOS.

Poblacién

Poblacion Adulta (Mayores de 14 afios) - Cualquiera (Bilbao)

Persona de contacto

Izaskun Barbero (900 100 036) (izaskun.barbero@contraelcancer.es)

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad
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Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizacion
Avenida Licenciado Poza 14 48011 Bilbao Bilbao Bizkaia Euskadi Espafia

4
Qnﬁﬂ'g @
uﬂadn‘
(D) Asapor iNDUS as k.
] Q'Mercudurm @ Zarsibarme
Pﬂz- e - -
a ¥
{Izeﬂtzfat ¢ E;N‘* | Pedro
Uare,, Kay 5 ' f  EguillorPlaza
B Gy .g. alge Café -
= Specialty Coffee
Hotel Ercilla de Bilbao, - (=)
\@ Autograph Collection — E'.ﬂ"-
> Ié,“ 5 %
- 1 i - s 3
o Ok
umafka; & &
G 0 % Hot Pot Buffet a la Carta &
oogle S %~ Map data ©2026 Google, Inst. Geogr. Macicnal

Pagina web del proyecto

https://www.contraelcancer.es/es/sobre-nosotros/donde-estamos/sede-bizkaia
http://@contraelcancer.bizkaia

Imagen de la Actividad

2de3


https://www.contraelcancer.es/es/sobre-nosotros/donde-estamos/sede-bizkaia
http://@contraelcancer.bizkaia

3de3



