
YOGA - CHI KUNG

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Actividad física. 

Descripción

Martes de 17.00 a 18.00.

Asisten 6 personas además de la profesora.

Casa de cultura.

Practican las técnicas de mindfullness de Chi Kung.

Población
Población General - Cualquiera ()

Persona de contacto
Nieves Batlle Hombrados (673620517) (asoc.santaguedacst@gmail.com)

Fecha de última actualización de la actividad
22/04/2024

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
No

Localización
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Calle Losado 18 44560 casa de cultura Castellote Teruel Aragón España
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