Promocién de la movilidad activa entre el alumnado del Colegio

PAULA MONTAL IKASTETXEA
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Temas

Infancia, Juventud, Actividad fisica.

Descripcion

El AMPA del Colegio
PAULA MONTAL IKASTETXEA participa desde 2022 afios en el proyecto de MOVILIDAD
ACTIVA del Departamento de Salud del Gobierno Vasco.

Llevamos afios apostando

por la transformacién metodolégica y de los espacios e innovacion educativa,
con el objetivo de que nuestro alumnado logre un maximo desarrollo académico,
econémico, social, laboral y personal.

Por ello hemos dado

valor a las metodologias activas y colaborativas en todos los espacios del

centro, incluidos los espacios de recreo. Centrandonos en el aumento de
actividades que logren superar el sedentarismo entre nuestros alumnos y fomente
la actividad fisica saludable y colaborativa y el deporte.

Para ello se ha creado

la Comision del patio, cuyo objetivo sera solucionar los conflictos del recreo
posibilitando el crecimiento de todos de la competencia civica y social, asi
como respeto a la diversidad e inclusién alumnado NEE.

Se han delimitado los

espacios y tipos de juegos dando valor a la movilidad y dando posibilidad al
alumnado de realizar todo tipo de actividades en el patio (rocédromo, mesas
pin-pon, zona de creatividad (dibujo y lectura),...)

Y ademas se ha apostado

en una inmersién del centro con el barrio de Sansomendi. Colaborando con el CEA, BIZAN, Centro Civico Lakua y
Red del barrio.

Ademas de buscar una implicacion activa de las familias, alumnos y Claustro de

profesores.

Poblaciéon

lde?2



Poblacién General - Cualquiera ()

Persona de contacto

EIDER SOBRON DE FRUTOS (659810848) (659810848) (apamadrepaulamontal@gmail.com)

Fecha de Gltima actualizaciéon de la actividad
01/08/2023

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizacioén

Calle PAULA MONTAL 9 01010 VITORIA-GASTEIZ Vitoria-Gasteiz Araba/Alava Euskadi Espafia
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