Grup d'autoajuda emocional Emocionals Anonims BV la Maurina

-
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Temas

Mujeres, Hombres, Salud mental/Bienestar emocional.

Descripcién

Emocionals Anonims és una associacio on compartim les nostres experiéncies viscudes i superades o0 en
vies de superacio, per adquirir fortalesa, esperancai resoldre els nostres problemes emocionals.

Emocionals Anonims és una entitat sense anim de lucre només ens mantenim només amb les nostres
propies contribucions voluntaries.

No formem part de cap grup politic, ni a cap organitzacié o institucié. El nostre propdsit és mantenir la
nostra estabilitat emocional i ajudar altres per sones a aconseguir la serenitat. Som un grup de persones
gue han patit emocionalment i que gracies a aquesta terapia ens hem anat recuperant a poc a poc. Cada dia
ens anem coneixent més i hem aconseguit refer la nostra vida trobant-hi pau i serenor, alhora que hem pogut
refer lanostravida social i familiar.

El grup Bona Voluntat la Maurina ens reunim cada dimarts al mati de 9.30 a 11.30 al Centre Civic

Maria Aurélia Capmany, a Terrassa. T'hi esperem!!
Data d'actualitzacio: 8 de setembre del 2024

Poblacién

Poblacién Adulta (Mayores de 14 afios) - Cualquiera ()

Persona de contacto

Angela Arroyo (+34 663510351) (info@emocionalesanonimos.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Ajuntament de Terrassa

Fecha de Gltima actualizaciéon de la actividad

15/10/2024

Situacion actual de la actividad

Activa
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Gratuita

Si

Localizaciéon

Avenida Angel Sallent 55 08224 Terrassa Centre Civic Maria Aurélia Capmany Terrassa Barcelona Catalufia Espafia
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Pagina web del proyecto

https://emocionalesanonimos.es/ca/inici/

Imagen de la Actividad
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