Taller de informatica.

Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Personas mayores, Formacion.

Descripcion

Taller dedicado a personas mayores que quieran familiarizarse con el mundo de la informética, partiendo desde cero o
desde cualquier otro nivel, ya sea por necesidad o por disfrute.

Este taller pretende :

e Ser estimulo para mantenerse activos, fisica y psicolégicamente.
¢ Posibilitar la relacién intergeneracional

¢ Proporcionar los conocimientos
basicos sobre internet.

e Fomentar la autonomiay la
independencia de los mayores de un recurso
y fuente muy amplia de informacion.

e Hacer que los usuarios conciban internet como un medio de comunicacion.

e Hacer que los usuarios conciban internet como una alternativa al ocio y
tiempo libre.

Esta actividad tiene una duracion de una hora el lunes a las 16 h y el miércoles a las11h; impartida por Rafael De Pablo
y Miguel Calvo, los dos profesores jubilados.

No es necesario ser socio..

Poblacién

Mayores de 65 afios - Cualquiera ()

Persona de contacto

-Ayuntamiento de Albalate de Cinca -Miguel Calvo Soto (974468858) (albalate.comunitaria@salud.aragon.es)
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Entidad participante/colaboradora/promotora

Asociacion de jubilados y pensionistas de Albalate de Cinca "El Recreo"

Fecha de ultima actualizacion de la actividad

01/06/2025

Situaciéon actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizacién

Calle Ctra Belver s/n 22534 Hogar del jubilado Albalate de Cinca Huesca Aragon Espafia
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