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Red adscrita “=’ Euskadi Aktiboa

Temas

Personas mayores, Actividad fisica.

Descripcién

Ostegunero goizeko 11,00etatik 12,00 arte ariketa fisikoa egiten dute, bolondres eta begirale baten laguntzarekin.

50 pertsona inguru parte hartzen dute ekimen honetan. Osakidetza, Udala eta bolondresak koordinatutako ekimena da.

Poblacidon

Mayores de 65 afios - Cualquiera ()

Persona de contacto

Agurtzane Lopetegi (943654768) (gizarte@alegia.eus)

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad
02/07/2023

Situacion actual de la actividad

Histérica

Gratuita

Si

Localizacién
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Plaza enparantza nagusia Z/G 20260 Alegia Gipuzkoa Euskadi Espafia
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