
Taller de cocina saludable

Red adscrita  Euskadi Aktiboa

Temas
Alimentación saludable. 

Descripción

Es un taller de cocina saludable que se lleva a cabo todos los miércoles de octubre a junio, a excepción de los meses
de verano en el local de uso polivalente del Ayuntamiento de Arratzua-Ubarrundia. Son plazas limitadas.

Población
Población Adulta (Mayores de 14 años) - Cualquiera ()

Persona de contacto
Itxaso Aspiazu (945299516) (itxasokultura@gorbeialdea.eus)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Ayuntamiento de Arratzua-Ubarrundia / Gobierno Vasco

Fecha de última actualización de la actividad
17/12/2025

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
Sí

Localización
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Plaza Lalanda 1 01520 Durana Arrazua-Ubarrundia Araba/Álava Euskadi España

Página web del proyecto
http://www.arratzua-ubarrundia.eus
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