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Temas

Personas mayores, Actividad fisica.

Descripcién

Ekimen hau lkaztegietako Udalak jarri zuen habian 2018ko irailean eta gaur egun martxan dago oraindik. Ostiralero
herriko adineko jende talde bat, bolondresen laguntzarekin, herri inguruan oinezko ibilaldiak egiten dituzte. Ondoren
hamaiketako bat eskaintzen zaie parte hartzaileei. Udalak zenbait material jartzen ditu parte hartzaileentzako, hala nola,
txaleko erreflektanteak, ibiltzeko makilak, etab. Informazio gehiago izateko Ikaztegietako Udalarekin harremanetan jarri.
Telf: 943653329 email: udala@ikaztegieta.eus

Poblacién

Mayores de 65 afios - Cualquiera ()

Persona de contacto

Ikaztegietako Udala (943653329) (udala@ikaztegieta.eus)

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad
16/03/2023

Situacion actual de la actividad

Histérica

Gratuita

Si

Localizaciéon
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