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AQUI, Si. ACTIUS | SALUT

GUIA BREU PER REGISTRAR-SE | EMPLENAR EL FORMULARI D’INSCRIPCIO D’ACTIVITATS O
RECURSOS

Per tal d’inscriure una activitat comunitaria (tallers, cursos, jornades, caminades) o un recurs
(associacions, parcs, piscines), és imprescindible registrar-vos a I'aplicacié Aqui Si. Actius i Salut.

1. REGISTRAR-SE:
Per registrar-vos, aneu a la pagina web:
http://salutpublica.gencat.cat/ca/sobre_lagencia/pinsap/Accions-eines-i-projectes-
relacionats/actius-i-salut/cercador-dactius-i-salut/index.html
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Cercador Activitats Recursos
Localitzeu les actuacions comunitaries Tallers, jornades, caminades comunitaries... Associacié, parc, piscina...
Guia breu per a la inscripcié d'activitats o recursos .i. Descarregar PDF
A I'apartat Accés, trieu I'opcid Registreu-vos si sou un nou usuari.
AQUi siliar Q Cercador W Activitats g Recurso @ Ajud & Accés

Accés

Es necessari que us identifiqueu per sol-licitar 'adscripci6 de nova activitat comunitaria a la xarxa
d'activitats comunitaries (RAC) de I'Observatori de Salut a Asturies o bé per modificar-ne una
d'existent. Per a més informacié podeu accedir a inf aci6 sobre qué és la RAC | quin ti
d'activitats s'hi poden incloure.

Email:

Contrasenya:



http://salutpublica.gencat.cat/ca/sobre_lagencia/pinsap/Accions-eines-i-projectes-relacionats/actius-i-salut/cercador-dactius-i-salut/index.html
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A la pantalla “Registre”, heu d’escriure el vostre correu electronic dues vegades, i la

vostra contrasenya i finalment clicar el boté Envia
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Registre

Es necessari que us identifiqueu per sol+licitar I'adscripcié de nova activitat comunitaria a la xarxa

d'activitats comunitaries (RAC) de I'Observatori de Salut a Astdries o bé per modificar-ne una

drexistent. Per a més informacié podeu accedir a informacié sobre qué és la RAC n tipus
‘activitats yoden incloure.

Email
Repetir Email

Contrasenya

Un cop enviades les dades, rebreu un correu amb I'enllag per activar el vostre compte. Guardeu
aquest correu per tal de conservar el vostre usuari i contrasenya en cas d’oblit. Si no rebeu
aquest correu comproveu que no s’hagi emmagatzemat com a correu brossai, si no hi és, poseu-
vos en contacte amb Aqui si. Actius i salut per correu electronic actius.salut@gencat.cat o per
telefon 935 513 628.

Un cop registrats ja podreu introduir activitats i recursos.

2. COM INTRODUIR ACTIVITATS I/O RECURSOS?
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Localitzeu les actuacions comunitaries Tallers, jornades, caminades comunitaries... Associacio, parc, piscina...
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Procureu no utilitzar tot majuscules en les dades que introduiu en els formularis de registre
d’activitats i/o recursos; només utilitzeu-les en el cas dels acronims o les sigles.

En els camps Imatge de I'activitat o Imatge del recurs ha de ser una imatge descriptiva de
I'activitat o recurs i ha de ser d’'una grandaria aproximada de 300 x 300 pixels o no superior a
600 kilobytes. Aixo és important perque es pugui veure correctament en I'aplicacié mobil.

Els camps marcats amb asterisc (*) son d’emplenament obligatori.

INTRODUCCIO D’ACTIVITATS

Per la introduccié d’activitats hi ha tres “pantalles” a omplir: informacié de I'activitat, dades de
contacte i confirmacio

1. Informacid de I'activitat

Formulari d'Activitats Comunitaries

Emplensu el formulari seglent per sol=licitar 'adscripcié de nova activitat comunitaria a la xarxa d'activitats comunitaries de Catalalunya, o bé per

meodificar-ne una d'existent. Per a més informacid podeu accedir a informacié sobre queé és la RAC i quin tipus d"activitats s'hi poden incloure.
)
1
Informacio de l'activitat Dades de contacte Confirmacio

* Camp obligatori

Nom de l'activitat comunitaria * Imatge de l'activitat

[~

Breu resum de l'activitat realitzada *

Descripcio completa de I'activitat
P B U & Opensense A~ =E = = B © B X << 2

Especifica I'horari de I'actividat i el preu en cas que no sigui gratuita. Especifica si forma part d'un projecte més ampl

En el camp descripcié completa de I'activitat és molt important especificar I’horari de I'activitat
i el preu en cas que I’activitat no sigui gratuita. També cal especificar si forma part d’un projecte
més ampli.
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Edat a la qual va dirigida I'activitat * Sexe al gual va dirigida I'activitat *

Poblacio Genera v Dones

Seguidament hi ha dos camps d’una rellevancia especial (en funcié dels quals es classifiquen):
Edat a la qual va dirigida I’activitat, Sexe al qual va dirigit I’activitat.

En el camp Edat a la qual va dirigida I’activitat heu de marcar aquell grup que més s’aproximi a
I’edat a la qual s’adreca I’activitat. Quan no hi ha definida una edat en |'activitat, heu de escollir
I’opciod Poblacié general.

Altres detalls sobre la poblaci¢ a la qual va dirigida Gratuita *
I'activitat

Temporalitat *

Activitat tempora

Intervals de dates en els quals es realitza l'activitat *

nici * Fin *

No finalitza

Afegir rang

Eliminar rang

En el camp Altres detalls sobre la poblacié a la qual va dirigida I’activitat, podeu especificar
amb més detall el tipus de poblacid a la qual s’adrega I'activitat, per exemple “Alumnes
d’educacié primaria” o “Malalts cronics”.

En el camp Gratuita cal especificar si I'activitat és gratuita o no o bé no se sap (NS/NC) (recordeu
gue si no és gratuita cal especificar-ne el preu a descripcié completa de I'activitat)

En el camp Temporalitat podeu registrar dos tipus d’activitats:

Continuada: escollirem aquest item quan no es preveu data de finalitzacié perqué es mantindra
en el temps. Per exemple, la constituciéd d’un consell de salut, un programa continuat de
promocié de I'activitat fisica i també tallers d’educacio per a la salut o d’atencié a cuidadors de
pacients dependents que es fan de forma successiva al llarg del temps quan hi ha un nombre
suficient de persones interessades.

Actius
i salut

m Generalital
de Catalurya
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Temporal: marcarem aquest item quan es coneixen les dates en que es fa l'activitat. Per
exemple, unes jornades de participacié ciutadana, una setmana de la salut, un curs de cuina,
etc. Quan en el formulari es tria aquesta opcié es desplega un nou camp per posar data d’inici i
d’acabament de I'activitat, amb la possibilitat d’obrir nous intervals de dates si I'activitat es fa
més d’una vegada (afegir rang).

Lloc o llocs on es realitza I'activitat *

Provincia * Municipi * Localitat Ubicacio Tipus * Carrer *
Barcelona v Abrera v Avinguda v
Nlmero * C. Postal * Latitud Longitud
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Afegeix un lloc Eliminar lloc

A l'empara del que disposa la Llei organica 15/1¢
interessada pot exercir els drets d'accés, recti
|a LOPD. L'entitat responsab

9, de 13 de desembre, de proteccié de dades de caracter persanal (LOPD), la persona

acio, cancel-lacid | oposicid sobre les seves dades de caracter personal en els termes establerts a
le del fitcer és |a Consejeria de Salud de Asturias en el marc de I'Alianca de Salut unitaria. S'hi pot contactar a
37. Correu electronic:

través de I'Agencia de Salut Publica de Catalunya: Cf Roc Boronat 81-95, 08005, Barcelona, Teléfon: 2

actius.sa L'.;.’.gewa[ cat

AVIS LEGAL: Aquest correu electrdnic i els arxius adjunts, si whi ha, contenen informacié confidencial i/o protegida legalment per lleis de

propietat intel-lectual o d'altres. Si rebeu aquest missatge i no sou la persona destinataria desitjada, si us plau. notifiqueu-ho immediatament i
reenvieu el missatge original a l'adreca de correu remitent. Qualsevol Us, copia, reproduccid, impressié, distribucid, total o parcial, d'aquesta
comunicacio no autoritzats queden estrictament prohibits.

Comengar de nou

En camp Lloc o Llocs on es realitza I’activitat és també un camp imprescindible, és important

registrar bé I'adrega en qué es realitza I'activitat. Si no es coneix el numero del carrer, es pot
accedir al mapa que figura més avall, clicar-hi al damunt i ampliar-lo mitjancant la roda del ratoli
per posar el simbol . Es pot moure amb el punter del ratoli a la ubicacié exacta on es desenvolupa
I'activitat. S’ha d’anar alerta amb el nom del municipi

Les coordenades resultants de la ubicacio sén les que utilitzara 'aplicacié per dir-nos a quina
distancia ens trobem del lloc on es duu a terme I'activitat o es troba el recurs i poder-nos guiar
en cas de necessitat. Les distancies resultants sén calculades en linia recta per Google Maps, per
la qual cosa podrien no correspondre amb la distancia real.

Aneu en compte perqué per defecte a les caselles Provincia i Municipi apareix Barcelona i
Abrera. Cal modificar-los en cada cas.

Si I'activitat es fa a més d’un lloc, cliqueu sobre el boté Afegeix un lloc i podreu afegir altres
localitzacions on es fa |'activitat.
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Un cop finalitzat cliqueu Seglient i us portara a la pantalla dades de contacte

2. Dades de contacte

El nom de la/les persona/es de contacte, el correu electronic, i el nimero de teléfon sén
imprescindibles per poder-se comunicar amb els responsables de les activitats i notificar-ne
qualsevol canvi d’estat. També sén importants per a tothom que hagi de contactar amb qui
organitza aquestes activitats. Es important també especificar quina és [I'entitat
participant/col-laboradora o promotora de I’activitat.

Formulari d'Activitats Comunitaries

Empleneu el formulari seglent per solslicitar 'adscripcid de nova activitat comunitaria a la xarxa d'activitats comunitaries de Catalalunya, o bé per

meodificar-ne una d'existent. Per a més informacio podeu accedir a informacio sobre queé és la RAC i quin tipus d'activitats s'hi poden incloure.
Informacio de l'activitat Dades de contacte Confirmacio

* Camp obligatori

Persona o persones de contacte * Correu electronic de contacte *

P3gina web de l'activitat. Per més d'una, separar per comes (,) i sense
usar espais

Repetir Correu electronic de contacte * P3gina de Twitter de |'activitat

Teléfon de contacte * Pagina de Facebook de I'activitat

Entitat participant/col-laboradora/promatora

Accepto la pelitica de confidencialitat ™

La persona de contacte de I'activitat / recurs ha donat |a seva conformitat per rebre missatges del web. *

Abans de passar a la pestanya seglient de confirmacid cal acceptar la politica de confidencialitat
i confirmar que la persona de contacte amb I'activitat/recurs ha donat la seva conformitat per
rebre missatges del web, en cas que la persona de contacte no sigui la mateixa que la que edita

Si heu introduit una activitat com a temporal, una vegada que les dates de realitzacié de
I'activitat hagin finalitzat, aquesta passara a la categoria d’historica i es notificara aquest canvi
a I'adrecga de correu electronic de la persona de contacte. Si I'activitat continua activa o s’ha de
repetir en altres dates, a la seccid Les meves activitats la persona de contacte podra editar-la,
tornar-la a actualitzar i passara de nou a activa.
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Quan es compleixi un any de la validacié d’una activitat continuada, també se us sol-licitara que

la reviseu i I'actualitzeu si fos necessari.

3. Confirmacié

Abans de marcar el botd Finalitzar:

Reviseu les dades registrades i el resum que se us mostra.
Si observeu algun error o que la foto no es veu correctament, podeu anar cap enrere

mitjancant el boté Anterior per corregir-lo.

INTRODUCCIO DE RECURSOS

1. Informacié del recurs
Formulari Recursos Saludables
Empleneu el formulari seglent per sol-licitar I'adscripcié de nou recurs saludable a la xarxa d'activitats comunitaries de Catalalunya o bé per
quin tipus d'activitats s'hi poden incloure.

rainformacio sobre qué és la RAC i g

I acced

medificar-ne una d'existent. Per a més informacic podeu 2

Dades de contacte Confirmacio

Informacié del Recurs

* Camp obligatori
Imatge del recurs

B

Nom del recurs *

Categories * Realitzar un breu resum del recurs *

Persones

Descripcié ampliada del recurs
= =- Ef~ e [ X o< 2
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actiu. Qué és? Per a qué serveix? Quins sén els seus beneficis?

Explica per a qué s'utilitza aquest recurs, per qué és un

En el camp descripcié ampliada del recurs cal explicar per a qué s’utilitza aquest recurs, per que

és un actiu. Que és? Per a que serveix? Quin sén els seus beneficis?
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En el camp categories podem seleccionar entre: persones, associacions, institucions,
infraestructura i espai fisic, economia local o cultura local

Lloc o llocs on es localitza el recurs *

Provincia * Municipi * Localitat Ubicacié Tipus * Carrer *
Barcelona Y Abrera v Avinguda v
Numero * C. Postal * Latitud Longitud
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Afegeix un lloc Eliminar lloc

Al'empara del que disposa la Llei organica 15/1999, de 13 de desembre, de proteccio de dades de caracter personal (LOPD), la persona
interessada pot exercir els drets d'accés, rectificacio, cancel-lacio | oposicio sobre les seves dades de caracter personal en els termes establerts a
la LOPD. L'entitat responsable del fitxer és la Consejeria de Salud de Asturias en el marc de l'Alianca de Salut Comunitaria. S'hi pot contactar a

través de I'Agencia de Salut Publica de Catalunya: C/ Roc Boronat 81-95, 08005 , Barcelona, Teléfon: 935513637. Correu electrénic:

actius.salut@gencat.cat

AVIS LEGAL: Aguest correu electronic i els arxius adjunts, si whi ha, contenen informacié confidencial ifo protegida legalment per lleis de
propietat intel-lectual o d'altres. Si rebeu aquest missatge i no sou la persona destinataria desitjada, si us plau, notifiqueu-ho immediatament i
reenvieu el missatge original a l'adreca de correu remitent. Qualsevol Us, copia, reproduccio, impressio, distribucio, total o parcial, d'aquesta
comunicacié no autoritzats queden estrictament prohibits.

Comengar de nou

En el camp Lloc o Llocs on es localitza el recurs és important registrar bé I’adreca. Si no es coneix

el numero del carrer, es pot accedir al mapa que figura més avall, clicar-hi al damunt i ampliar-
lo mitjangant la roda del ratoli per posar el simbol . Es pot moure amb el punter del ratoli a la
ubicacio exacta del recurs.

Les coordenades resultants de la ubicacio sén les que utilitzara 'aplicacié per dir-nos a quina
distancia ens trobem del lloc on es duu a terme I'activitat o es troba el recurs i poder-nos guiar
en cas de necessitat. Les distancies resultants sén calculades en linia recta per Google Maps, per
la qual cosa podrien no correspondre amb la distancia real.

Aneu en compte perqué per defecte a les caselles Provincia i Municipi apareix Barcelona i
Abrera. Cal modificar-los en cada cas.

Si el recurs es localitza en més d’un lloc, cliqueu sobre el boté Afegeix un lloc i podreu afegir
altres localitzacions.
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2. Dades de contacte

Formulari Recursos Saludables

Empleneu el formulari seglent per sol-licitar 'adscripcid de nou recurs saludable a la xarxa d'activitats comunitaries de Catalalunya o bé per

medificar-ne una d'existent. Per 3 més informacié podeu accedir a informacio sobre gué és la RAC i quin tipus d'activitats s'hi poden incloure.
Informacié del Recurs Dades de contacte Confirmacio

* Camp obligatori

Correu electranic de contacte * Pagina web del recurs. Per més d'una, separar per comes () i sense
usar espais

Repetir Correu electronic de contacte * Pagina de Twitter del recurs

Teléfon de contacte P3gina de Facebook del recurs

Persona o persones de contacte

Accepto la politica de confidencialitat *

La persona de contacte de F'activitat / recurs ha donat la seva conformitat per rebre missatges del wab, *

El camp correu electronic de contacte és imprescindible, i els camps teléfon de contacte i
persona o persones de contacte sdn necessaris per poder-se comunicar amb els responsables
dels recursos i notificar-ne qualsevol canvi d’estat. També sén importants per a tothom que hagi
de contactar pugui fer-ho.

3. Confirmacié
Abans de marcar el bot6 Finalitza:

- Reviseu les dades registrades i el resum que se us mostra.
- Siobserveu algun error o que la foto no es veu correctament, podeu anar cap enrere
mitjancant el boté Anterior per corregir-lo.

Un cop emplenats els formularis d’inscripcid, i una vegada la introduccié de ha estat validada
per part de I'equip d’Actius i Salut, rebreu una notificacié al correu electronic amb el qual us vau
registrar a I'aplicacié en qué se us comunicara que el recurs/ activitat ha estat validat/da. A
partir d’aquest moment, la informacio sera visible per a qualsevol usuari a la pagina web.

Per a qualsevol dubte, us podeu posar en contacte amb I’equip d’Aqui, si. Actius i salut per correu
electronic actius.salut@gencat.cat o per telefon 935 513 628.
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