
Esport, Salut i Família

Red adscrita  CAT

Temas
Infancia, Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Actividad física. 

Descripción

Fomentar els hàbits saludables (activitat física i alimentació) a través de jocs, iniciació en diferents esports, xerrades
informatives per a tota la família, sortides, entre d'altres activitats).

Dilluns i dijous de 18h a 19h. 

Dimecres de 17h a 18h.

Preu: 15€ / trimestre

Población
Población General - Cualquiera (Nenes i nens entre 6 i 12 anys)

Persona de contacto
Milena Boldú Amenós (973502670) (salut@tarrega.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Ajuntament i CAP de Tàrrega

Fecha de última actualización de la actividad
28/06/2023

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
No

Localización
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Calle Joan Brossa s/n 25300 Tàrrega Complex esportiu municipal Tàrrega Lleida Cataluña España

Imagen de la Actividad
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