Sant Pere de Reixac

-
Red adscrita m CAT

Temas

Infancia, Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Actividad fisica, Cultura,
ocio y naturaleza.

Descripcion

Caminada fins a I'església de Sant Pere de Reixac dins del programa Montcada Camina 2019

Sortida: a les 9 h, al Pavelld Miquel Poblet
Desnivell: 238 m
Distancia: 12 km

Alcada: 230 m

Recomanacions:

° Utilitzar calcat i roba comodes, adequats per a l'activitat.

° Portar aigua i esmorzar. Durant el recorregut cal beure, sobretot quan faci calor.
Portar barret, proteccié solar i ulleres de sol.

° Durant la passejada, s'ha d'anar a una velocitat agradable, que permeti parlar.

° Es recomanable portar teléfon mobil.

° Cal respectar les normes de seguretat viaria i també I'entorn i el medi natural.

Més informacié:

Institut Municipal d'Esports i Lleure
C. Tarragona, 32

Tel. 935 650 999

A/e:ime@montcada.org

Quin cost té:
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mailto:ime@montcada.org?subject=Informació sobre Montcada Camina

Gratuit. Inscripcié previa a I'lME

Poblaciéon

Poblacién General - Cualquiera ()

Persona de contacto

Angela Lucas (935 650 999) (ime@montcada.org)

Entidad participante/colaboradora/promotora
IME - El Cim - CEAV

Fecha de ultima actualizacion de la actividad

29/05/2019

Situacion actual de la actividad

Histérica

Gratuita

Si

Localizaciéon

Calle Cami de la Font Freda 3 08110 Montcada i Reixac Barcelona Catalufia Espafa
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Fecha de la Actividad
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De 03/02/2019 a 03/02/2019

Pagina web del proyecto

https://www.montcada.cat/actualitat/agenda/sant-pere-de-reixac.html
https://www.facebook.com/montcadacamina/

Imagen de la Actividad
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