Ejercicio fisico para personas institucionalizadas con movilidad

reducida

....o....
Red adscrita Qe OSCN-Activos de Salud Navarra

Temas

Mujeres, Hombres, Personas mayores, Actividad fisica.

Descripcion

Grupo 1: Martes de 15:30 a 18:00 horas
Grupo 2: Martes y jueves de 16 a 18 horas
Actividad subvencionada como "Curso-Programa de actividad fisica para la 32 edad".

"Subvenciones a Entidades Locales de Navarra para la promocion de los curso-programas de actividad fisica para la
tercera edad y para pacientes cronicos y proyectos locales de actividad fisica y salud 2018/19"

Acceso a la web de la subvencion

Poblacién

Mayores de 65 afios - Cualquiera (Personas mayores de 65 afios.)

Persona de contacto

Més informacion: Ayuntamiento de Ochagavia / Otsagabia | http://www.ochagavia.com/ (948 89 00 34)
(ayuntamiento@ochagavia.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Ayuntamiento de Ochagavia / Otsagabia

Fecha de ultima actualizacion de la actividad

03/10/2019

Situacion actual de la actividad

Histérica

Gratuita

NS/NC

Localizacién

Calle Arbea, S/N 31680 | Gimnasio Residencia de Ancianos Valle de Salazar | Ochagavia/Otsagabia Navarra Navarra
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https://bit.ly/2P0Wh2W
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Google

Fecha de la Actividad
De 01/10/2018 a 01/06/2019

Pagina web del proyecto

http://www.ochagavia.com/
https://bit.ly/2POWh2W

bar iratibizkar

Casa Udi

@ @ @Mendlblde

Casa Graciano

@

Casa Rural Mantxoalorra
i
oy
S
o
s
L

s
3

Valle de Salazar

Orhitxikina, Irati &
§

£ thartamenm turistico
.
=]
8 ~
Map data ©@2024 Google, Inst. Geogr. Macicnal

2de?2


http://www.ochagavia.com/
https://bit.ly/2P0Wh2W

