
GIMNASIA DE MANTENIMIENTO

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Mujeres, Hombres, Personas mayores, Actividad física, Cultura, ocio y naturaleza. 

Descripción

La actividad es impartida por el servicio Comarcal de Deportes y supone un coste de 34 € para usuarios empadronados
en comarca Maestrazgo o 48 € para aquellas personas no empadronadas. En los municipios que hay dos dias los
costes son de 54 € para empadronados y 64 € para no empadronados.

La actividad esta ajustada al calendario escolar. Se imparte en los pabellones `polideportivos o en los diferentes lugares
que facilitan los ayuntamientos de los municipios.

El material utilizado es de la Comarca Maestrazgo, por lo que solo es necesario ropa y calzado adecuado para realizar
actividad física.

HORARIOS:

Mirambel: Jueves de 16:00 a 17:00

La Cuba: Lunes de 16:00 a 17:00

Cantavieja: Martes y Jueves de 10:00 a 11:00

Fortanete: Martes y jueves de 11:00 a 12:00

Villarluengo: Viernes de 15:30 a 16:30

Allepuz: Martes de 16:30 a 17:30

Villarroya de los pinares: Viernes de 17:00 a 18:00

Bordón: Martes de 15:30 a 16:30

Castellote: Jueves de 16:00 a 17:00

Molinos: Jueves de 12:00 a 13:00

Cuevas de Cañart: Miercoles de 18:30 a 19:30

Población
Población General - Cualquiera ()

Persona de contacto
SERVICIO COMARCAL DE DEPORTES MAESTRAZGO (964 18 52 42/ 616 836 02)
(deportes@comarcamaestrazgo.org)
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Entidad participante/colaboradora/promotora
COMARCA DEL MAESTRAZGO

Fecha de última actualización de la actividad
25/11/2019

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
No

Localización
Calle las tres baylias 7 44140 Cantavieja Teruel Aragón España
Avenida las tres baylias 7 44140 Allepuz Teruel Aragón España
Calle las tres baylias 7 44140 Villarluengo Teruel Aragón España
Calle las tres baylias 7 44140 Villarroya de los Pinares Teruel Aragón España
Calle las tres baylias 7 44140 Castellote Teruel Aragón España
Avenida las tres baylias 7 44140 Mirambel Teruel Aragón España
Avenida las tres baylias 7 44140 Molinos Teruel Aragón España
Avenida las tres baylias 7 44140 Fortanete Teruel Aragón España
Avenida las tres baylias 7 44140 Cuba, La Teruel Aragón España

Fecha de la Actividad
De 17/12/2018 a 14/06/2019

Página web del proyecto
https://www.facebook.com/Deportes-Maestrazgo-604020243034922/?ref=bookmarks
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Imagen de la Actividad
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