Comision de Salud Comunitaria de Molina de Segura
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Temas

Salud comunitaria, Participacion.

Descripcién

Como fruto de la reflexién de los

profesionales de los centros de salud de Molina de Segura, entendiendo que su
actividad se centraba casi exclusivamente en la atencion a la enfermedad, en
Abril de 2008 se constituyo la Comision de Salud Comunitaria con los siguientes
objetivos:

Favorecer un proceso de reflexién y cambio entre los profesionales de los dos centros de
salud del municipio y del centro de salud mental dirigido a tomar conciencia de

la importancia de la participacion de los ciudadanos y sus organizaciones en el

cuidado y la promocion de su salud y el interés de favorecer este proceso como
profesionales.

Establecer

mecanismos estables y duraderos de cooperacion y aprovechamiento e las
organizaciones

ciudadanas interesadas por la salud.

Establecer
mecanismos de coordinacién y cooperacion interinstitucional con otros recursos
del municipio.

Identificar
de forma participativa y en coordinacién con otros recursos las necesidades en
salud prioritarias.

Adecuar
los servicios que se prestan a las necesidades identificadas.
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La Comision esta compuesta

por profesionales de los dos centros de salud del municipio, representantes de
Concejalias De Salud y de Bienestar Social del Ayuntamiento y ciudadanos de distintos
colectivos.

Sus objetivos se van estableciendo para cada afio y se reune 8-9 veces al afio
levantando acta de todas sus reuniones. Sirve de apoyo al Consejo Municipal de

Salud, que se retne con menos frecuencia, al que hace propuestas para su

desarrollo en todo el municipio. Ha organizado distintas actividades como

jornadas de promocion de salud y participacion ciudadana, de cooperacion con la
comunidad educativa y en 2008 est4 trabajando en cooperacién con el Ayuntamiento

y ONGs (Plataforma de la Inmigracion, CEPAIM, Caritas y Cruz Roja) para garantizar el
acceso al sistema sanitario de los emigrantes sin permiso de residencia asi

como participando en el mapeo de activos de salud dentro de la Estrategia de

Promocion de Salud y Prevencion del Ministerio de Sanidad. Durante los afios 2020 y
2021 su actividad se vii6 muy alterada por la pandemia, suspendiéndose sus reuniones
rutinarias y celebrandose 5 reuniones online conjuntas con el Consejo Municipal de Salud
con la pandemia como Unico tema. Se constituyd una red ciudadano para la informacién
Covid generando informacion y consejos de prevencion que se comunicaba de forma
"horizontal" entre los ciudadanos.

En Marzo de 2022 se reanudaron las reuniones, celebrandose 6 hasta Diciembre. Se han
creado grupos de autoayuda con apoyo de un/a psicélogo en personas con cancer en
etapa no aguda para el afrontamiento de su nueva situacion. Se estan trabajando 2
objetivos nuevos: mejorar la atencion socio sanitaria de personas mayores en soledad no
deseada, en coordinacion con la Concejalia de Bienestar Social y el desarrollo de una
campafia de informacién para el mejor uso de los distintos tipos de consultas sanitarias
en los centros de salud tratando de disminuir los tiempos de demora.

Poblacidon

Poblacién General - Cualquiera ()

Persona de contacto

Mario Soler Torroja (661691920) (msolertorroja@gmail.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Centros de Salud Profesor Jesus Marin y Profesor Antonio Garcia, Ayuntamiento, Centro de Salud Mental, Ciudadanos
de distintos colectivos

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

17/02/2024

Situacion actual de la actividad

Histérica con seguimiento
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Gratuita

Si

Localizaciéon

Calle Enrique Bernal Capel 4 3500 Molina de Segura Molina de Segura Murcia Murcia Espafia
N & Plaza

Inmaculada C. Pizarro
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Imagen de la Actividad
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