
TALLER DE FORMACIÓN A FAMILIARES DE ENFERMOS CON
DETERIORO COGNITIVO

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Juventud, Mujeres, Hombres, Personas cuidadoras, Enfermedades crónicas. 

Descripción

SE REALIZAN TALLERES DE FORMACIÓN A FAMILIARES Y CUIDADORES DE ENFERMOS CON DETERIORO
COGNITIVO: 

1º LA ENFERMEDAD, IMPARTIDA POR MEDICO/ENFERMERA

2º MANEJO DEL ENFERMO: MANTENEROLOS ACTIVOS Y ADAPTACIÓN DEL HOGAR: IMPARTIDA POR
TERAPEUTA OCUPACIONAL 

3º CUIDADO DEL CUIDADOR: IMPARTIDA POR PSICOLOGA

4º RECURSOS SOCIALES: IMPARTIDA POR EL TRABAJADOR SOCIAL

CUANDO HAY UN GRUPO DE ENTRE 8 Y 10 PERSONAS INTERESADAS SE ORGANIZAN FECHAS Y HORARIO
MÁS ADECUADO PARA TODOS Y SE LLEVA A CABO.

EL HORARIO ES FLEXIBLE, NOS ADAPTAMOS A LAS NECESIDADES DE LOS NUEVOS SOCIOS
PARTICIPANTES. 

COSTE GRATUITO. ACTIVIDAD QUE ENGLOBA LOS 20 EUROS/SOCIO QUE SE PAGAN DE MANERA ANUAL.

Población
Población Adulta (Mayores de 14 años) - Otras opciones (CUIDADORES DE ENFERMOS CON DETERIOR
COGNITIVO O DEMENCIA)

Persona de contacto
TRABAJADOR SOCIAL (722316506) (adabandorra@gmail.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora
ADABA: ASOCIACIÓN DE ALZHEIMER ANDORRA / SALUD / SECTOR DE ALCAÑIZ / CENTRO DE SALUD DE
ANDORRA

Fecha de última actualización de la actividad
09/03/2025
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Situación actual de la actividad
Histórica con seguimiento

Gratuita
Sí

Localización
Calle HUESCA S/N 44500 ANDORRA Andorra Teruel Aragón España
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