TALLER DE MEMORIA

Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Mujeres, Hombres, Personas mayores, Personas en riesgo de exclusién, Salud mental/Bienestar emocional, Personas
cuidadoras, Enfermedades cronicas.

Descripcion

La actividad consiste en diferentes actividades escritas u
orales, que tienen por objeto tratar de estimular y reforzar la memoria, a la
vez que se aumenta la autoestima de los participantes.

Actualmente contamos con tablets para trabajar con nuestros usuarios con elementos mas atractivos y novedosos.

SE REALIZA LOS MIERCOLES POR LA TARDE EN HORARIO DE 16 A 17 HORAS.

Precio 25 euros/ cuota de socio 2026, (materiales incluidos) .

Poblacién

Poblacién Adulta (Mayores de 14 afios) - Cualquiera (ANDORRA)

Persona de contacto

MARIA TELLO TRABAJADORA SOCIAL (722316506) (adabandorra@gmail.com)

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

04/03/2026

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

No

Localizaciéon
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Calle HUESCA HOSPITALILLLO 44500 ANDORRA ANDORRA Andorra Teruel Aragon Espafia
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