Activitat fisica dirigida. Parc esportiu Can Puigcarbo

-
Red adscrita m CAT

Temas

Mujeres, Hombres, Personas mayores, Actividad fisica, Cultura, ocio y naturaleza.

Descripcién

Duet Sports Jordi Mari dinamitza gratuitament 2 sessions setmanals dirigides d'entrenament funcional adaptada a tots
els publics al parc esportiu de Can Puigcarbd, Tiana.

Dimarts i dijous de 19h a 20 hores (del 24 de desembre al 1 de gener no es dura a terme l'activitat)

Més informacié a www.esportianitzat.cat o a www.duetsports.com/

Poblacidon

Poblacién Adulta (Mayores de 14 afios) - Cualquiera ()

Persona de contacto

Laura Garcia (933 95 50 11) (esports.tiana@tiana.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Duet Sports Jordi Mari

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

17/05/2021

Situacion actual de la actividad

Histérica

Gratuita

Si

Localizaciéon
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Calle Riera de Tiana 157 08391 Tiana Barcelona Catalufia Espafia
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Pagina web del proyecto

http://www.esportianitzat.cat; https://jordimari.duetsports.com/

Imagen de la Actividad
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