
MÉTODO PILATES II

Red adscrita  OBSA

Temas
Actividad física. 

Descripción
EJERCICIOS DE FORTALECIMIENTO O PREVISIÓN RECUPERACIÓN DE LESIONES.
LUNES, MIÉRCOLES Y VIERNES
DE 19:00 A 20:00 HORAS.

Población
Población General - Cualquiera ()

Persona de contacto
GIMNASIO MUNICIPAL SALAS (661733828) (weathermanu@gmail.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora
GIMNASIO MUNICIPAL SALAS

Fecha de última actualización de la actividad
15/04/2020

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
No

Localización
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Lugar SALAS S/N 33860 SALAS GIMNASIO MUNICIPAL DE SALAS Salas Asturias Asturias España
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