SERVICIO DE ATENCION A PERSONAS CUIDADORAS. HOGAR

DE PERSONAS MAYORES CALATAYUD.

M2,
Red adscrita  ~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Personas mayores, Personas cuidadoras.
Descripcion

Reunién informativa: 3 de octubre de 2019

En el periodo de octubre a diciembre de 2019 el horario sera los jueves de 17.30h a 19.30h en las instalaciones del
Hogar de Mayores del IASS en Calatayud.

Contenidos:

- Ansiedad y Depresion

- Dafio Cerebral Adquirido (ICTUS)
- Alzheimer

- Autoestima, empatia y resiliencia.

Sesiones de 2 horas de duracién con periodicidad semanal.

En caso de no poder acudir a la reunién informativa, contactar con la Trabajadora Social del Hogar para concertar una
cita.

Poblacién

Poblacion General - Cualquiera (Las personas cuidadoras solicitan por escrito su participacién en el servicio. Es
gratuito.)

Persona de contacto

Trabajadora Social - DIrectora del Equipo Técnico del P.A.P. (976 88 69 44) (amgarciaca@aragon.es)

Fecha de ultima actualizacién de la actividad

23/02/2022

Situacion actual de la actividad

Histérica
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Gratuita

Si
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Localizaciéon

Calle Rua de Dato 64 50300 Zaragoza Calatayud Zaragoza Aragoén Espafia
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