SERVICIO DE PREVENCION Y PROMOCION DE LA AUTONOMIA

PERSONAL PAP. HOGAR PERSONAS MAYORES HUESCA

M2,
Red adscrita  ~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Actividad fisica.

Descripcion

Actividades dirigidas a fomentar la capacidad funcional fisica, cognitiva y social que se presta en grupos de
aproximadamente 6 personas durante 3 dias semanales en horario de mafiana o de tarde.

Poblacidon

Poblacién General - Cualquiera (El servicio de prevencion se dirige a personas mayores en situacion de fragilidad. Este
servicio tiene un copago de 40 €/mes. El servicio de promocion de la autonomia personal a personas en situacion de
dependencia con grados | y Il. Este servicio es grat)

Persona de contacto

Directora: Maria Teresa Ayuda Trabajadora Social: Elena Sanchis (974226212) (mtayuda@aragon.es)

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

27/01/2026

Situaciéon actual de la actividad

Activa

Gratuita

NS/NC

Localizacién
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Pagina web del proyecto

http://www.aragon.es/DepartamentosOrganismosPublicos/OOAA/IASS/Inicio/AreasActividad/Mayores/ci.dependencia_seccion_03_01

Imagen de la Actividad
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http://www.aragon.es/DepartamentosOrganismosPublicos/OOAA/IASS/Inicio/AreasActividad/Mayores/ci.dependencia_seccion_03_01_autonomia_personal.detalleInaem

¥ PROMOCKSN
DF | A AUTONOMIA
PERSONAL

GOBIERNO
DE ARAGON

Lniltin Eurooea

3de3



