Clases de zumba

Red adscritaq OBSA 9

Temas

Actividad fisica, Formacion.

Descripcion

¢Quieres ponerte en forma de un manera divertida?
iEsta es tu oportunidad!

Te ofrecemos clases de zumba, actividad fisica con acompafiamiento musical. Un forma innovadora de mantenerse en
forma combinando salda, merengue y otros ritmos con ejercicios de fitness.

DIAS: martes y jueves

HORARIO: de 19:00 a 20:00 horas

LUGAR: Hotel de Asociaciones Sociosanitarias (Calle Hermanos Felgueroso, 76-80)
PRECIO: socios 15€/mes

no socios 20 €/mes

Inicio de las clases del martes dia 03 de julio.

Poblacidon

Poblaciéon General - Cualquiera ()

Persona de contacto

Arancha (644 87 19 17) (asclaserena@gmail.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Asociacién Sociocultural La Serena

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

27/10/2019

Situacion actual de la actividad

Histérica

Gratuita

No

Localizaciéon
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Pagina web del proyecto

http://www.asociacionlaserena.com
https://www.facebook.com/asociacionsocioculturallaserena/

Imagen de la Actividad
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