
Taller de cocina saludable

Red adscrita  OBSA

Temas
Alimentación saludable. 

Descripción
Taller de cocina de duración entre 2 y 10 sesiones de 2 horas. Una sesión por semana. Uno por trimestre. Plazas
limitadas (15).

Población
Población Adulta (Mayores de 14 años) - Cualquiera ()

Persona de contacto
Belén Álvarez Delgado (985492860) (pdrogas@aytolena.es)

Fecha de última actualización de la actividad
15/10/2019

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
Sí

Localización
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Calle C/ Ramón y Cajal S/N 33630 La Pola Hotel de Asociaciones de Lena Lena Asturias Asturias España
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