Gimnasia de mantenimiento

Red adscrita‘é OBSA 9

Temas

Actividad fisica, Formacion.

Descripcion

Los participantes adaptan su capacidad de realizar ejercicio a las clases.Durante una hora se realiza gimnasia con un
tutor que indica los pasos a seguir.

Poblacién

Poblaciéon General - Cualquiera ()

Persona de contacto

Alba (usuario servicio ) (626471164) (alba.martinezr@sespa.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Ayuntamiento de pefiamellera

Fecha de ultima actualizacion de la actividad

19/08/2019

Situacion actual de la actividad

Histérica

Gratuita

No

Localizacién
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Calle calle mayor s/n 33570 Panes 43.183 -4.345 Pefiamellera Baja Asturias Asturias Espafia
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Supermercado Carniceria
Google

9 9 El Rincon de la Reyna
Coviran Alimentacion
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