
AFESA Salud Mental ASTURIAS. Proyecto de integración social.
Estructuración de la vida diaria, adquisición y desarrollo de
hábitos de autonomía y habilidades sociales

Red adscrita  OBSA

Temas
Salud mental/Bienestar emocional, Enfermedades crónicas. 

Descripción

Proyecto social e integrador cuya finalidad es mejorar aspectos actitudinales y conductuales de las personas con
enfermedad mental o en intervención social por parte de los Servicios Sociales Municipales, respecto: mejora de
autoestima, autonomía para la vida diaria, manejo de un comportamiento social más adaptado e integración social.
Pretende, mediante diferentes actividades, favorecer la adquisición y desarrollo de habilidades básicas que les permitan
integrarse en la comunidad y puedan mantenerse en su entorno social y familiar en condiciones normalizadas.
Se estructurará en forma de taller ocupacional de cultivo de planta ornamental y producción hortícola, y contemplará
diferentes actuaciones orientadas a la finalidad descrita.
Se desarrolla de Lunes a Viernes, de 10:00 a 14:00, en la Finca Maravillas de Tremañes en Gijón.

Población
Población Adulta (Mayores de 14 años) - Cualquiera (Las personas beneficiarias del proyecto serán aquellas que se
encuentren afectadas por una enfermedad mental y perciban el Salario Social Básico, o que, aun cuando no sean
perceptoras del Salario Social, se estime por las partes firmantes del convenio que)

Persona de contacto
Mª Jesús Ramos Álvarez (985115142) (administracion@afesasturias.org)

Entidad participante/colaboradora/promotora
AFESA SALUD MENTAL ASTURIAS/ FUNDACIÓN MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES DE GIJÓN/SESPA

Fecha de última actualización de la actividad
03/01/2022

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
Sí
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Localización
Calle Maravillas s/n 33211 Tremañes Gijón Asturias Asturias España

Fecha de la Actividad
De 01/01/2019 a 31/12/2020

Página web del proyecto
http://www.afesasturias.org

Imagen de la Actividad
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